Internatne Okienko
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Po Viano¢nych prazdninich sme sa
vratili do nasho internatu s o¢akavanim, ¢o
nam rok 2025 prinesie. Vzdjomne sme si
vSetci zelali do nového roku vela zdravia,
Stastia, lasky a uspechov v §kole a v praci.
Novoro¢né priania nikomu neprezradime -
to preto, aby sa ndm splnili. No aj keby
nevysli, tak ni¢, Zivot bezi d’alej aj bez nich.
Skusime to opét’ o rok.

Zacal sa bezny pracovny den, tyzden
amy zaciname pracovat’ na plné obratky.
Chlapci, znami to hladosi, ako prvé upiekli
fantastickll pizzu. Musime sa priznat’ Ze im
,,trochu* pomohla aj pani vychovavatelka.

kultGrno-

vel’kou

NaSou prvou
spolo¢enskou akciou v roku 2025 bola
navsteva  divadelného
,, KOMIX *. Predstavenie
v Akadémii
Toto

zapaja

predstavenia
sa
odohrévalo umeni

v Banske;j imerzné

divadlo
a vtahuje ich do predstavenia, ktoré sa

Bystrici.
priamo divakov

nehrd vsale na javisku, ale priamo
chodbach
atriedach asimuluje tym priestory

v priestoroch  §koly na
psychiatrickej lieCebne, kde sa dej

odohraval.

Toto divadelné predstavenie zanechalo v naSich Ziakoch a Ziackach hlboky umelecky

a emocionalny zaZitok.



Diev¢atd achlapci sa vramci zdujmovej Cinnosti venovali vyrobe roznych
dekora¢nych predmetov, ako napriklad srdieCok z textilu pekne vySitych, srdieCok
Z papiera, ale aj z dreva za pomoci klincekov a niti.

Vsetky srdiecka sme vyrobili na oslavu dita zamilovanych sv. Valentina. Tak ako
ku kazdym sviatkom patri vyzdoba internatu, tak aj tento krat sa nas internat tesil vel'mi
peknej a bohatej vyzdobe, ktoru tvorili vyrobené srdieCka a dekorécie z nich. Chystali
sme Valentinsku diskotéku. No atmosféra v internate po ne€akanej tragédii, ked’ nas
navzdy opustila Viktéria Krnacova, bola tazka. Nik nemal chut’ sa zabavat’, namiesto
smiechu pla¢ aslzy. Diskotéku zruSili sami chlapci a dievCata. Za toto gesto
spolupatri¢nosti im patri nas reSpekt a uznanie.

Je tam,Rd




Nasi chlapci odohrali priatel'sky
futbalovy zapas na Strednej odbornej
skole informaénych technologii / SOS IT
/ na Tajovského ulici v Banskej Bystrici.
Chlapci si s chut'ou zahrali a zmerali sily
s timom chlapcov tejto Skoly v ich
telocviéni. Tento rovnocenny suboj sice

s trochou §t’astia vyhral domaci tim, no

nasi chalani podali kvalitny vykon, za
ktory si vysluZili od stperov, ale aj od
ich  vychovavatelov pochvalu
a uznanie, ¢o ich potes$ilo a zodvihlo

1m sebavedomie.

Odniesli si pekné spomienky anové
kamaratstva. Internat rozvonali faSiangové §isSky, krapne, fanky s lekvarom, penou,
alebo Cisté len s posypané s cukrom. Vyprazali ich diev¢atd a uslo sa vSetkym. Poviem
vam, podarili sa im. Neskor sa nedali zahanbit ani chlapci a popasovali sa s pripravou
a vypraZzanim §iSiek, po ktorych sa len tak zaprasilo. K fasiangom neodmysliteI'ne patri
karneval. U nas sme vyrobili niekol'ko
krasnych SkraboSiek na tato prilezitost’.

Diev¢atd sa nieCo nové dozvedeli na
prednaske spojenej s  diskusiou
o nelatkovych zavislostiach -
nezatvarajme o€i pred problémom,
ktory tu je! ,,Vplyv socidlnych sieti
a poCitaovych hier na mladez*“ vo
verejnej kniznici MikulaSa Kovaca

v Banskej Bystrici.



Pocas dlhych zimnych vecerov a v nepriaznivom pocasi sa chlapci a dievcata
venovali spolo¢enskym hram, okrem inych aj hre ,,TIK - TAK BOOM* a ,,NA KUS
RECI S KAMARATMI“, Tieto hry ich zaujali preto, Ze sa pri nich zasmiali, ale aj
vel'a dozvedeli o svojich kamaratoch.

Bliziaca sa Vel'ka noc ndm urcila smerovanie nasej ¢innosti v interndte. Zacali
sme pripravovat’ vel’kono¢nu vyzdobu, pracovalo sa na vyrobe vel’kono¢nych vajic¢ok,
Skrupinky z modelovacej hmoty s kuriatkom, rdznych dekoracii z kuceravej viby,
ikebany zo zivych jarnych kvietkov ainého materidlu. Piekli sme sladkého

cokoladového baranceka a zajacika. Pripravili sme jednohubky a syrovu roladu.

Dievcata a chlapci navstivili
velkono¢né a remeselné trhy
na namesti, pozreli si
prebiehajuci kultirny
program a vystupenie
'udového suboru URPIN.

Kazdoro¢ne usporiadany

sutazny vecCer v Sikovnosti
mal tento Skolsky rok néazov
,HVIEZDY INTERNATU*. Konal sa vo vel'kej klubovni. Sut'azili zastupcovia kazdej
vychovnej skupiny. Divaci, ale aj stt'aziaci sa dobre zabavali na jednotlivych
disciplinach ¢i uZ na rozmyslanie alebo Sikovnost. Niektori sutaZiaci nas milo
prekvapili. Sladka bodka na zaver bola, ked’ sa rozhodlo o celkovom vitazovi, pri§la
posledna disciplina - kto skor zje Cokolddovy Spic bez pomoci ruk. Natéalia PokoSova
to zvladla najlepSie a tesne vyhrala nad Sebastidanom Konom.



Vsetci sut’aziaci si odniesli pekné ceny a vSetci povzbudzujuci taktiez dostali sladka
odmenu. Celym sitaznym vecerom sprevadzala a celu sit'az pre nés pripravila pani
vychovavatel'ka Longauerova. Dakujeme.

Na radnici mesta Banskd Bystrica bola vystava vytvarnych prac ART klub
9+ zdruZenie neprofesionalnych vytvarnikov, ktoru si diev¢ata so zaujmom prezreli.

Na workshopoch v nasom internate sme sa venovali a diskutovali o tychto témach:
internet — dobry radca €i zIy pan, tolerancia okolo nas, vztahy a tolerancia, Vel’kono¢né
zvyky atradicie, nebezpeCenstvd spojené s ponukami prace, osobny a rodinny
rozpocet.

Pokial’ ndm pocasie dovolilo a diev€ata mali chut’, pracovali sme na UdrZzbe
a zvelad’'ovani kvetinového zédhonu. Chlapci vyrabali z drevenych Stipcov podlozky,
farebné fl'aSe a venovali sa aj kuchar€eniu, urobili sladucké palacinky, chrumkavé
zapecene tousty a iné dobroty.



V Banskej Bystrici — v Barbakdne sa nachadza stidla ,,Thurzo — Fugger zé&zitkova
expozicia®, ktord predstavuje banicku historiu Banskej Bystrice a okolitych obci
amiest najmd zCias prelomu 15. al16. storoCia a Thurzovsko-Fuggerovske;j
spolo¢nosti a Medeného hamra. Navsteva tohto mizea sa naSim Ziakom pécila aj kvoli
zaujimavostiam, ktoré sme nacerpali z hovoriacich obrazov, 3D-prehliadke Medeného
hamra v Case jeho najvicsej slavy. Mali mozZnost’ si prezriet’, ale aj potazkat’ pravy
medeny ingot- tak sa predavala a vyvazala spracovana med do celého sveta.

S T |

Stolnotenisovy turnaj dievCatd zvladli na vyborni. Zo spoluziacok sa stali na
chvilku stperky, zahrali si, zabavili sa a odmenou im bola sladka odmena.

Janko Plichta nds prekvapil
svojim vytvarnym nadanim. Jeho
Styri rocné obdobia su ozdobou
nasho internatneho schodista,
ktor¢ nam slizi ako galéria.
Dalsie jeho tri obrazy zdobia
vel’ku kluboviiu.




No ani nase dievcaté, ako sestry Brndiarové Viktoria a Sofia, Miska Novotkova,
Viktoria Buckova sa nedali zahanbit’ a ich diela visia taktieZ v nasej galérii. Nakol'ko
sme tieto diela naSich nadanych Ziakov chceli spristupnit’ v§etkym, usporiadali sme vo
velkej klubovni interndtu VernisaZz vytvarnych prac, ktora sa stretla s velkym

ocenenim.

Vramci exkurzie ,KADE
TADE PO BYSTRICI* sme mali
moznost’ oboznamit’ sa s histériou
hodinovej veze na namesti
s prekrasnym  panoramatickym
vyhl'adom na mesto a jeho okolie,
mestskou kalvariou, vystavou
historickej cestarskej techniky
a spoznavali sme aj iné historické
Casti naSho mesta, objavovali jeho
krésu.

Mjijova exkurzia do mini ZOO
v Strednej odbornej Skole pod

BanoSom bola  zaujimavym

spestrenim  internatneho  Zivota.
Zvierata, o ktoré sa staraju ziaci tejto Skoly, nam ich predstavili pocCas prehliadky
arealu. Chovaju tu napriklad: hady, pavuky, Svaby, jasterice, mysi, potkany - milé
zvieratka vSak? Maju aj milSie stvorenia ako rézne druhy exotickych papagéjov,
¢inCily, rybiCky. Sprevadzajuce dievCatd s pani vychovavatelkou nam predviedli
chovny par dalmatincov, o ktoré sa v Skole staraji. Vo vonkajsich priestoroch chovaja
kone, ktoré asi najviac zaujali naSich ziakov. Tato skola je zndma aj v¢elarstvom, ktoré
sa tu vyuéuje. Ule sme si pozreli, ale len z bezpeénej vzdialenosti.




Navstevu sme ukoncili
prehliadkou  naSich  dravcov
abola medzi nimi aj naSa
najvicsia sova - vyr skalny. Na
rozluckovej diskotéke s naSimi
tretiakmi sa  vSetci  skvele
zabavali.

Je uz nepisanou tradiciou, Ze
kazda vychovna skupina chce este pred zacCiatkom letnych prazdnin prezit’ ¢o najviac
spolo¢nych chvil’ a prave tie sme si uzili na posedeniach v reStauracii pri dobrej pizza,
sladkej zmrzline, €1 pri opekacke v Sasovskej doline.

Dakujem kolegyniam vychovavatel’kdm za bohati ponuku &innosti a trpezlivost
pri ich realizacii. Zelame odchadzajiicim Ziakom vel'a ispechov v Zivote. Zostavajicim
ziakom, ale aj vychovavatel'kdm, nech si pocas prazdnin oddychnu a naerpaju vel'a
sil do nového skolského roku.




