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UVODNE SLOVO

Vitajte nasi novi kamarati a spoluziaci!

Bezstarostné prazdninové dni plné zazitkov,

lenoSenia a zdbavy vystriedali prvé Skolské dni
a tyzdne.

Po letnych prazdninach sme sa opét’ pustili do zostavenia nového
Cisla ndsho Skolského Casopisu. PoteSia a pobavia vas Ziacke prispevky,
ilustracie aj postrehy vaSich spoluziakov z Cinnosti na vyucovani,
odbornom vycviku, ale aj z krizkovej ¢innosti.

V tomto c¢isle sa obzrieme kusok aj do nedavnej minulosti,
spomenieme si na naSich spoluZiakov, ktori v mesiaci jun uspeSne
ukoncili Skolu zavere¢nymi skuskami. Mnohi z nich sa uplatnili a pracuju
v povolaniach, na ktor¢ sa tri roky pripravovali.

Prvé tyzdne nového Skolského roka priniesli vela aktivit, exkurzii,
ktoré sme spolo¢ne absolvovali a prave o nich sa do¢itate v tomto Cisle

casopisu.

Zelame pekné Citanie a dobra zdbavu s novym ¢islom Skolského ucha.

Redakéna rada (d’alej len ,,RR*)
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SPOMINAME

Zaverecné skusky jan 2023.

Mesiac jun je mesiacom, ked Ziakov tretich ro¢nikov naSho odborného
uciliSta ¢aka ,,skaska dospelosti. Pocas
zaverecnych skasok v praktickej
a teoretickej Casti, preukdzu a zhodnotia,
vSetky  tie praktické zrucnosti
a vedomosti, na ktoré sa pocas troch

rokov vo svojom odbore pripravovali.

Nebolo to inak ani v minulom Skolskom

roku 2022/2023. Pred skaSobnu komisiu sa postavili Ziaci tretich ro¢nikov v odbore
obchodna prevadzka — praca pri priprave jedal a priprava, skladovanie a predaj
tovaru, vyroba konfekcie, stavebna vyroba a opatrovatel'ska starostlivost’. Napriek
obavam a tréme, vSetci Ziaci praktick aj teoreticka skusku uspesne zlozili a stali sa
tak absolventmi. VSetkym naSim tUspeSnym absolventom eSte raz gratulujeme

a prajeme im vel’a Zivotnych a pracovnych uspechov.

(prispevok RR)
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Cesta za opatrovatel’stvom
Kazda cesta prinasa nové vyzvy, nové o¢akavania, novych Pudi.

Moja cesta zacala v deviatom ro¢niku zékladnej skoly, ked’ som sa rozhodoval,
kam d’alej. Nasmeroval som svoju tiazbu po budiicom povolani do nasej Skoly, kde
som si zvolil odbor opatrovatel'ska starostlivost’.

Prvé momenty a zazitky na odbornom vycviku, ma moZzno trochu zaskoc¢ili, ¢i
pripravu zvladnem, & je to naozaj to ,,pravé orechové™. Casom som si ale uvedomil,
7e moje rozhodnutie bolo spravne a toto povolanie ma naplia a bude napinat’.

Pocas troch rokov Studia som zazil a kazdy Ziak zaZzije momenty, kedy je vSetko
dobré a vSetko ide tak ako ma, od ruky. Ale st aj momenty tazké, ktoré¢ nas ale
posilnia do zivota. To vSetko je len na nas Ziakoch, ako tie tri roky pripravy
zvladneme. VSetci ale vieme, Ze by to nebolo mozné bez obetavych a laskavych
ucitelov, s ktorymi sme sa stretavali a ktori nas viedli na odbornom vycviku aj na
teoretickom vyucovani a pani uliteliek triednych, ktoré ,,supluji‘ nase mamy. Ked’
Vy (itate tieto riadky, ja som uz hrdy absolvent. Prajem teda ,,mojej Skole*, vel'a

ambicidznych a usilovnych ziakov a vel'a ispechov, vyziev a zdravia.

 poznamka redak¢nej rady: Kristian Ficu momentalne pracuje v Spickovej

Bratislavskej nemocnici Bory — Penta Hospitals

Kristian Ficu (absolvent odboru opatrovatel’ska starostlivost’)
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SKOLSKY SPRAVODAJ

Od zaciatku Skolského roka ubehlo eSte len par tyzdnov, ale chut’ nasich Ziakov

po poznani nieCoho nového, ich vytiahla zo Skolskych lavic.

V polovicke mesiaca september sa ziaci prvych ro¢nikov zucastnili na
tematickej prehliadke v pamitniku SNP. Pocas prehliadky s odbornym
sprievodcom sa dozvedeli mnoho faktov o Slovenskom narodnom povstani, jeho
nezmazatelnej  stope v slovenskych
dejinach  a vyzname pre  dneSnu
generaciu. Niektoré vystavované
exponaty mohli chytit’ do ruk, prezriet’ si

zemlanku, ¢1 vstlpit’ do kokpitu lietadla.

(prispevok RR)
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V ramci hesla ,,v zdravom tele zdravy duch® posledny piatok mesiaca

september, ziaci prvych a druhych ro¢nikov absolvovali
,Cvitenie na ochranu zivota a zdravia®“. V krasnom

slnecnom pocasi, 'ahkou turistickou chédzou vysliapali na

Suchy vrch — prevySenie 638 n.m. V cieli turistickej

prechadzky s odbornou pomocou pedagdgov plnili topografické ulohy:.

Vedeli ste, ze mlieko je jednou z najlacnenejSich potravin a je to jediné jedlo,

ktoré

poskytuje vsetky potrebné ziviny na

prezitie? A deti, ktoré piji mlieko pravidelne narasta
vysSie? Zaujimavosti o mlieku je vela. Ako sa tato
vyzivna biela tekutina spraciva, sa boli pozriet na

exkurzii v mliekarni Kopanice v Selciach Ziaci

PODNIKOVA PREDAJ
3 ® Ll 2 ot

-

z odboru obchodna prevadzka — priprava :
/ ondelok - Piatok: 8:30 = 16:30 (i
jedal. el

P

)
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Dozvedeli sa a na vlastné o¢i uvideli ako sa ¢erstvo nadojené mlieko spractiva
a tiez ako vyzerd proces vyroby obl'ibenych jogurtov, tvarohu a zakysanky.

Pri prilezitosti Svetového dna vyzivy, ktory pripadd kaZdoro¢ne na
16. oktobra, pripravili Ziaci odboru obchodna prevadzka — praca pri priprave jedal
spolu s pani majsterkami odborného
vycviku  ochutnavku  jedal, pod
poetickym nazvom ., Zo zahrady na
stol«. Na ochutnavku tychto
gastronomickych lahddok boli pozvani
vSetci ziaci, ucitelia a zamestnanci nasho

ucilista. Ochutnatt mohli jedla zo

zeleniny, ovocia v tradicnej, ale aj
netradicnej podobe. Pochutili ndm delikatesné pokrmy, o akych sme mozno nikdy
nepoculi, napriklad mrkvova torta, cuketovy kolac, matcha palacinky ¢i cviklovy

Salat. Kazdy vie, ze sme to, Co jeme.
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ZO ZIVOTA SKOLY A INTERNATU \{/
BloG

V aprili 2023 uplynulo 80 rokov od vydania knihy Maly princ od franctzskeho
spisovatela a pilota Antoina de Sain Exupéryho. Je to najslavnejsi rozpravkovy
pribeh modernej literatury. V knihe je mnoZzstvo metafor, prirovnani, madrych
myslienok, ktoré¢ autor vyjadril v Zemi 'udi i vo vesmire.

My sme si v $kole pripomenuli tito knizku s triedami v ramci etickej vychovy.
Citali sme si Gryvky, vysvetlovali myslienky skryté ,,medzi riadkami*. Rozpravali
sme sa 0 tom, ako sa podobne v Zivote aj my spravame. Knizka, ktora patri medzi
50 najpredavanejsich knih na svete a bola preloZzena do 180 jazykov, naSich Ziakov
zaujala nayma autorovymi kresbami a vel’kou myslienkou:

»Dobre vidime len srdcom. To hlavné je ofiam meyiditel’né.“

Na zaver ﬁied sme si pozreli ukazky z filmu Maly priﬁc, ktory podla knihy

natocili ako pribeh dievcatka, ktoré sa spoznalo s deduskom zo susedstva, ktory bol
pr,

autor knihy, cez pribehy tejto knihy. A,
y /P 2C y e y 1;{»,‘ e

-]

(prispevok RR)
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Internat nas druhy domov

Prazdniny sa skoncili a my sme sa vratili do Skolskych lavic a tiez do nasho
druhého domova, do interndtu. Znovu sme mohli objat’ kamaratov a privitat’ medzi
nami prvakov.

Ti sa ocitli v internate po prvykrat, takze boli plni oakavani a zvedavosti.
September sa u nas niesol v duchu vzdjomného spoznavania sa, reSpektovania a tiez
sme si zvykali na dodrziavanie pravidiel, bez ktorych to nejde. Prvdkov sme
oboznamili s historickou ¢astou Banskej Bystrice a niektori Ziaci zazili aj atmosféru
Radvanského jarmoku. Jeseii nas inSpirovala aj v naSej tvorivej Cinnosti, pri
zhotovovani jesennej vyzdoby a vyrobkov s pouzitim prirodnych materialov.
Dozvedeli sme cenné informacie na workshope s nazvom ,,Ako komunikujeme*.
V rdmci enviroaktivit sme zorganizovali uz tradi¢nii burzu s oblecenim ,,Dajme
veciam druht Sancu a brigadu, na ktorej sme upratali okolie internatu. Zacastnili
sme sa divadelného predstavenia ,,Cajka“ v Divadle z Pasaze.

Pekné pocasie sme vyuzivali na kratkych vychadzkach, kde sme sa ucili
spoznavat’ lie€ivé rastliny a bylinky. Navstevujeme aj ned’aleké Sportové ihrisko,
kde sme okrem hrania loptovych hier, cvi¢ili aj na posiliiovacich strojoch.
Pokracujeme aj v priprave roznych kolacov a jednoduchych pokrmov, kde maja
ziaci moznost’ nadobudnut’ zru¢nosti potrebné pre prakticky zivot. Pred jesennymi
prazdninami eSte planujeme zabavit’ sa na halloweenskej diskotéke, kde oficialne

privitame aj naSich prvakov.

(prispevok z internatu)
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Blizi sa Sviatok vSetkych svitych a l'udia sa teSia na den volna. V poslednych
rokoch sa u nas vSak oslavuje aj sviatok, ktory nie je az taky tradicny
HALLOWEEN. Co je to vlastne Halloween, kedy sa oslavuje a kde vznikol?
Tradicia pochadza zo starodavneho keltského sviatku Samhain. Hovori sa, ze
Kelti tymto sviatkom oslavovali ukoncenie leta a za¢iatok zimy. Bol to podl'a nich
sviatok, ktorému dakovali za
urodu.
Vo zvyku mali obliekat si
strasidelné masky a malovali sa

vo viere, Ze Vv prestrojeni sa

zapacia zlym duchom a ti ich potom nechaji na pokoji.

Na Slovensku ma tento sviatok ovel'a vacsiu a silnejSiu
tradiciu ako napriklad samotny, tak trochu komercny
sviatok Halloween. U nas st to spomienkové dni na

naSich drahych zosnulych.

Ozivuje sa vyroba tekvicovych dekorécii, nosenie strasidelnych masiek a kostymov,
priprava Specialnych jedal, organizovanie oslav ¢i obchodzky deti po domoch.
Zaujimavostou je, ze na Slovensku l'udia vyrezavali tekvice do podoby tvare a
zapalovali v nich sviecky eSte pred rozSirenim halloweenskych zvykov zo
zapadnych krajin. Takéto tekvice sa
nazyvali SVETLONOS a slazili na
strasenie, neskor ako dekoracie.

Rodiny v tieto

dni spolocne

navStevuju  kostoly,
cintoriny, na hroby kladu sviecky, umelé - pripadne Zivé vence

z kvetin. Na uzemie Slovenskej republiky sa sviatok Haloween

dostal az po Neznej revolucii v roku 1989 a postupne sa zacal

udomacnovat’.

(prispevok z internatu)
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Moje prazdninové zazitky. Rada by som sa s vami podelila o to, ako som stravila
prazdniny. Posledny julovy tyzden sme isli s priatel'om na wellness pobyt, ktori sme
si rezervovali v meste Nitra. Po naSom prichode nas privitala pani recep¢na. Dostali
sme kl'a¢e od nasej izby a dozvedeli sme sa, ze sl'aibeny wellness nie je v prevadzke.
Nakol'ko cely tyzden prsalo, prehliadka mesta nebola mozna, tak sme stravili cely
pobyt na izbe. Otraveni a znechuteni sme pobyt ukoncili 0 den skor. Zbytocne
vyhodené peniaze!

O mesiac som mala uplne iny zazitok. Mo6j dedko sa prihlasil na cyklistické

preteky. Preteky sa konali v Rakusku, a ked’ze maju dedo s babkou doma tri psi,
bolo potrebné sa 0 ne postarat. Aby sme toho nemali malo, poziadali nas 0 pomoc
I moji rodicia a ujo, ktori tiez iSli na spominané preteky. A tak sme sa starali
0 6 psov, 18 kusov hydiny, 3 zajacov, 1 capa, 1 kozla a 20 papagajov.
Kazdy den ich bolo treba napojit’ a pustit’ na pasu a vecer zatvorit. Raz sa stalo, ze
po rannom kimeni sme pustili na pasu capa a kozl'a oddelene na dve zahrady. Po
obede sme ich isli skontrolovat, zrazu capa nikde. Nasli sme ho na cintorine.
Preskocil ohradu a nahanal tam T'udi.

Do niektorych strkal hlavou, ¢im ich vyzyval na suboj, kedze bol prave
v obdobi ruje. Odviedli sme ho na druht zahradu s vyssim plotom, ¢o sa nam zdalo
bezpecné. Vecer sme prisli zatvorit’ vSetky zvierata a cap zase exceloval akoby toho
na jeden den nebolo uz dost. Hlavu mal prestréeni pomedzi plot, jednu nohu
zaseknutu v plote. Rozhodli sme sa ho z plota vytiahnut,,
jeden ho chytil za obojok a ja som mu tlacila hlavu naspét,
aby sme ho vyslobodili. Nebolo to jednoduché, ked’ze cap
bol veI'mi tvrdohlavy a nedal si pekne povedat’. Ked’ sa nam
to konec¢ne podarilo boli sme poriadne unaveni. Od toho dna
sme capa nechavali v mastali. NaSe gazdovanie sme tispesne

zvladli a aspesny bol i dedko. Hoci ma 66 rokov, skoncil na

pretekoch vo svojej kategorii na 3. mieste.

(Lucka Paulovi¢ova, 11.S)
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VLASTNA TVORBA

Kisok mojej poézie — Nové myslienky

Obcas mam chut’ robit’ chyby, zanechat’ po sebe nekonecnu spst.
Zapalit’ a potom nechat’ zhoriet’.

Kazdy moment, kazdy kI'dc,

nechat’ na kozi ryhy, mam chut’ vzdat’ sa vyhry.

Otocit’ sa, aj ked’ sa nemusim, vzdat’ sa dokonalych fraz,

dokonalych kras a navzdy ostat’ v tmavych uli¢kach.

Obcas mam chut’ vymykat’ sa kontrolam,

nasadnut’ na prvy vlak a len tak, hl'adat’ pokoj, vypustit’ tlak.

V usiach rep, v hlave chaos, v plicach dym a v hlave klam.

Obcas mam v hlave hlasy, co mi nedaju spat’. Zvadzaji a lakaji ma kade-tade.
Obcas v penazenke velka bieda, v hlave prievan, na kozi stary sveter.

V tmavych ulickach sa skryva d’alSia chyba, d’alSia vyhra, d’alsi pad.

(Zdenka Babkova, 11.7)
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NaSe rymy — rymuju Vasi spoluziaci podl’a
vlastnej fantazie.

Ked’ som iSiel cez Malacky,
kupil som si chutné placky.

Ked’ som iSiel do Vranova,
kapil som si nové pera.

Ked som iSiel cez Lucenec,
kapil som si tam koberec.
Kristan Ficu, byvaly zZiak I11.Z

K

e Bratislava pekné mesto,
%I 0 U tngho turistov tam vzdycky jesto.

e Trnava zas starobyla je,
slovenskym Rimom prezyvana je.

‘ E é e Chodim casto aj do Kremnice,

pretoze tam razia pekné mince.

Viktéria Valicova, byvala Zia¢ka ITLS

Ked’ som i$la z Bratislavy,
v autobuse bolo vela vravy.

Ked’ som isla do Levoce,
kupila som pocitace.

A na ceste do Ziliny,
nakupila som vela zeleniny.

Na ceste do Brezna,
stretla ma princezna.

(Dominika Mi¢udova, I1.Z)
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Viete ako vola manzelka vegetariana k obedu:

,,Zlatko pod’ obedovat’, lebo ti to zvadne.*

Slepy a jednooky sa vyberu cez les za babkou. Kedze slepy nevidi,
vezme si ho na ramena jednooky a vyrazia. Ako idu lesom, jednooky sa
potkne na konari a o0 halazku si vypichne aj to druhé oko a hovori
slepému: ,,No a uz sme dosli:“

A slepy nato: ,,Dobry den, babka!“

/h
Xy
. \nl
Mlada Zena nastipi do taxika a vravi: < @ <
,,D0 porodnice, prosim.* p1Y
Taxikar poriadne dupne na plyn a zena na to: g v

,,Nemusite sa ponahlat, ja tam len pracujem...*

,,Pan doktor, pan doktor, je to so mnou také zI&?*

,,No, kartu na MHD na buduci mesiac si uz radsej nekupujte.*

Rozpravaju sa dvaja zverolekari, ktori prave dooperovali slona. Prvy
hovori:

,,Dnes nam to islo skvele. Dokonca sme si tam nezabudli ani ziadne
chirurgické nastroje.*

Druhy hovori:

,,Ano, nezabudli... ale kde je sestricka?
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,,Ked’ som sa za teba vydavala, nevedela som, Ze si taky hlupak!*

,,Vedela! Mudry by sa s tebou nikdy neozenil.*

Idu futbalisti na zajazd poschodovym autobusom. Hraci dole sa veselo
bavia, odrazu si vSimnu, Ze hore je podozrivo ticho. Jeden z nich sa tam
ide pozriet’ a vidi, ze tam vsetci sedia ako prikovani, drzia sa sedadiel a
vydesene kukaju pred seba.

,,Co se deje? pyta sa prekvapene.

,,vam dole je hej, vy tam mate vodical*

(Ziaci IL.S triedy)

ZAUJIMAVOSTI O POTRAVINACH A JEDLE

e jeden zo 4 lieskovych orieskov urcite skonc¢i

v Nutelle

¢ v starovekom Egypte _i_j"“"'
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e vd’aka svojmu chemickému zloZeniu vedia
pohlcovat’ a odrazat’ wifi signal

e na svete rastie viac ako 7 tisic rdoznych odrod q v jablk

e Coca— Cola bola povodne zelenej farby ()
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e ak si date do ust zuvacku pocas krajania cibule,
nemali by ste ,,plakat™

e citrony obsahuju viac cukru ako jahody

e banany precestuju viac ako 6 tisic kilometrov, kym sa <
dostanu do krajiny, kde sa budu predavat’ f‘

¢ v jednom hamburgeri moze byt méso, ktoré je vyrobené az zo 100
roznych krav (?)

e roc¢ne zjeme az 35 kilogramov chleba

(prispevok RR)
Sutaz o najlepsiu triedu
detektivov nasej skoly.

Vyhlasuje sa stt'az o najlepsiu detektivnu triedu ©.

Vas typ za celu triedu, vhod’te napisany na papieri
(meno pani ucitel’ky atriedu detektivov), do
15. novembra 2023 do schranky pri pocitacove;j
ucebni Cislo 24. Mald pomdcka pre vSetkych
detektivov :) ma ,,patent” na to, ako vzdy spravne
napisat’ makké 1 aj tvrdéy.

Zo spravnych odpovedi jednu vyZzrebujeme a sladka
odmena celt triedu neminie ©.

(prispevok RR)
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